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WER SOLL SICH 
ANGESPROCHEN FÜHLEN? 

- Alle Vereinsmitglieder
- Alle Kinder ab 6 Jahren
- Alle Erwachsene unter 100 Jahren
- Die Mitarbeiter unserer Partnerfirmen
- Neue Mitglieder
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WIE WOLLEN WIR DEN 
ABLAUF GESTALTEN

- Einmal eine Vorbereitung
- Einmal in der Woche ein Training
- Einmal im Monat eine Abnahme
- Einmal im Jahr unsere Siegerehrung

EIN SIEGER IST JEDER TEILNEHMER!



▪ Vorbereitung Freitag 18:30Uhr - Aar-Brücke

▪ Training Freitags 18:30Uhr in Ndn/ Hhnst

▪ Leistungsabnahme einmal im Monat

Vorbereitung im 
April 2024

Start 5.4.2024

Training

TrainingAbnahme

Training

WIE WOLLEN WIR DEN ABLAUF GESTALTEN

Mai – Okt 2024
Start 10.5.2024



WELCHE LEISTUNGEN SOLL ICH 
ERFÜLLEN??
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Leistung entsprechend des Alters und für Gold, Silber oder Bronze

bis 100

Plus Schwimmnachweis!



LEITUNG:
INKA LOOS    0176/82373370

PRÜFER:
INKA LOOS
SASCHA KRECKEL
UWE WELTER

AKTUELLE INFO:
WHATS APP – GRUPPE 
HOMEPAGE TUS
DIREKT BEI INKA
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Viel 
Erfolg!
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